
Näin puhdistat 
irtaimiston

Irtaimistoon kuuluvat esimerkiksi:

• huonekalut

• matot

• vaatteet 

• taulut ja kirjat

• lasten lelut

Voit puhdistaa irtaimiston pyyhkimällä,

tuulettamalla, imuroimalla ja kuumassa saunassa.  

On tärkeää,

että puhdistat irtaimiston huolellisesti,

sillä puhdas irtaimisto ei aiheuta oireita. 

Jos irtaimiston pinnalla on hometta,

sitä voi olla vaikea puhdistaa. 

Tällöin irtaimisto kannattaa hävittää. 

Tuo puhdas irtaimisto puhtaaseen asuntoon 

vähitellen, esimerkiksi huonekalu kerrallaan. 

Tällöin voit tarkkailla,

minkä tavaran tuonnin jälkeen

oireet ehkä tulevat uudelleen. 

Silloin löydät helposti sen irtaimiston,

joka aiheuttaa oireita,

eikä kaikkia tavaroita tarvitse hävittää turhaan.

Joskus käy niin, 

että vaikka olet puhdistanut 

irtaimiston huolellisesti,

se voi aiheuttaa oireita. 

Silloin sinun täytyy luopua siitä tavarasta,

joka aiheuttaa oireita. 

Kun muutat pois homeasunnosta, 

puhdista irtaimisto huolellisesti 

ennen kuin viet sen 

puhtaaseen asuntoon.
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1074559-1

www.asumisterveysliitto.fi

Löydät meidät myös 
Facebookista!



OHJEITA
• Pese vaatteet ja muut kodin tekstiilit vähintään 60 asteessa.

• Käytä kuivaukseen kuivausrumpua.

• Pese, kuivata ja tuuleta villavaatteet hyvin.

• Vie matot pesulaan.

• Imuroi ja tuuleta sohvat,  

patjat ja seinävaatteet.

• Osta uudet tyynyt, peitot ja petauspatjat,  

sillä näiden homepuhdistaminen saattaa olla vaikeaa.

• Pyyhi kovapintainen irtaimisto huolellisesti.

• Käytä puhdistamiseen ja siivoukseen mikrokuituliinoja.  

Hävitä liinat heti käytön jälkeen, 

tai pese ne vähintään 60 asteessa.

• Vaihda imurin pölypussi ja suodattimen siivouksen jälkeen. 

Käytä imurissa HEPA-suodattimia,  

sillä ne suodattavat imurin poistoilmaa tehokkaasti.

• Imuroi ja pyyhi taulut ja kirjat hyvin.

• Pyyhi tai pese lasten lelut.

• Kopioi asiakirjat,  

jolloin saat käyttöösi puhtaan aineiston. 

• Varastoi alkuperäiset asiakirjat muualle kuin asuntoon.  

Jos paperit ovat olleet homeisissa tiloissa, 

ne voivat aiheuttaa oireilua herkille ihmisille. 

• Varastoi valokuvat säilytyslaatikoihin.  

Jos haluat pitää valokuvia esillä,  

teetä niistä uudet kopiot. 

• Puhdista ja varastoi tavarat sellaisissa tiloissa,  

jotka tuulettuvat. 


